


Con la sua ampia gamma di prodotti e servizi, in grado di dare aiuto a pazienti in oltre 90 
paesi nel mondo, Genzyme è leader nello sviluppo e nella applicazione delle più avanzate 
tecnologie nel campo delle scienze della vita.La Società è focalizzata sulle malattie genetiche 
rare, l’insufficienza renale, l’oncologia, i trapianti e le malattie immunitarie, l’ortopedia e i 
test diagnostici. L’impegno di Genzyme verso l’innovazione, prosegue attraverso programmi 
di sviluppo importanti tanto nelle attuali aree terapeutiche quanto in altre aree, tra le quali 
quelle di alcune patologie cardiovascolari, dove ancora mancano soluzioni terapeutiche 
adeguate.
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Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte ed
invalidità nei paesi ad elevato tenore di vita. In Italia il 44 % della mortalità
totale è dovuta a questo genere di malattie.
L’arma principale per combattere l’insorgenza precoce della malattia è la
prevenzione. È infatti di fondamentale importanza controllare i principali fat-
tori di rischio, dei quali almeno uno è presente nel 70 % della popolazione
italiana.
La SITeCS, Società Italiana di Terapia Clinica e Sperimentale, si propone di
discutere delle più recenti evidenze sperimentali e cliniche in questa area e
di  modulare i messaggi di prevenzione e i alla realtà italiana, in modo con-
diviso con la comunità medica individuando alcune priorità nell’intervento
preventivo che tengano conto non solo dei dati epidemiologici ma anche
della unicità clinica del paziente cui l’intervento preventivo è rivolto. Rientra
in questa ottica la proposta di un consenso che tenga conto anche del danno
d’organo quale indicatore del danno vascolare cardiaco e cerebrale futuro nel
paziente.
La nostra società non ha voluto comunque trascurare alcuni aspetti nuovi,
quali una discussione approfondita delle nuove prospettive terapeutiche e
delle failures specifiche, e l’individuazione di alcuni aspetti controversi quali
le applicazioni della genetica alla diagnostica cardiovascolare o gli aspetti
meno evidenti dei grandi studi clinici.
L’interesse degli argomenti trattati, l’ampio spazio lasciato alla discussione, il
livello scientifico delle relazioni tenute da autorevolissimi colleghi italiani e
stranieri, rappresentano certamente un motivo per partecipare attivamente a
questo terzo congresso Nazionale della SITeCS.
Per queste motivazioni sono lieto, anche a nome del direttivo della nostra
società, di invitarVi cordialmente a partecipare a questo incontro scientifico.

Il Presidente S.I.Te.C.S.
Alberico L. Catapano
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GIOVEDI 22 GENNAIO

WELCOME LUNCH

14.00 Indirizzo di saluto • Senatore M. Condorelli
Apertura dei lavori • A.L. Catapano, M. Chiariello

I SESSIONE
Presiedono: S. Novo, C. Proto

14,30 I trial clinici con ipolipemizzanti: una update • T. Pedersen
15,00 I grandi trial clinici: cosa non ci hanno detto • G. Mancia
15,30 Genetica, farmacogenetica e pratica clinica: siamo pronti? • P.M. Mannucci
16,00 La terapia ipolipemizzante: è necessario controllare trigliceridi ed HDL? • R. Fellin
16.30 Terapia ipolipemizzante nello scompenso • A. Maggioni 

17.00 WORKSHOP • In collaborazione con Merck Sharp & Dohme
“CONTROLLO INTEGRATO DELLE DISLIPIDEMIE”
Moderatori: A.L. Catapano, M. Volpe

Lipidi e rischio cardiovascolare: è solo LDL? • M. Volpe 
Dislipidemie: un approccio globale • C. Borghi 
Biologia e Farmacologia del DP1 • C. Cortese



I SESSIONE
Presiedono: E. Mannarino, G. Zito

09.00 Terapia ipotensiva: presente e futuro • C. Borghi
09.30 Sindrome Metabolica: epidemiologia e terapie • A. Pontiroli 
10.00 Terapia ipoglicemizzante: presente e futuro • S. Del Prato 

10.30 COFFEE BREAK

11.00 WORKSHOP • In collaborazione con Merck Sharp & Dohme e Schering Plough
“IL CONTROLLO DELLA COLESTEROLEMIA LDL: 
COME RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI TERAPEUTICI”
Moderatori: A.L. Catapano, R. Fellin

Lower is better: le evidenze sperimentali e cliniche • A. Mezzetti
Assorbimento e sintesi del colesterolo: dalla fisiologia alla patologia • A. Corsini 
Approcci terapeutici in un’ottica di appropriatezza prescrittiva • A. Pujia

12.30 BUFFET LUNCH

VENERDI 23 GENNAIO



14.00 WORKSHOP • In collaborazione con Astrazeneca
“EVENTI CARDIOVASCOLARI E PROGRESSIONE DELL’ATEROSCLEROSI: 
UNA RELAZIONE SEMPRE PIU’ STRETTA”
Moderatori: A.L. Catapano, M. Chiariello

Infiammazione, lipoproteine ed aterosclerosi un rapporto clinicamente rilevante: 
nuovi marker emergenti • F. Crea
Regressione della placca aterosclerotica: le evidenze del trattamento • E. Manzato
Lo studio jupiter: quali nuovi messaggi? • M. Chiariello

15.30 COFFEE BREAK

16.00 LETTURA • In collaborazione con Boehringer-Ingelheim • Presiede: E. Ambrosioni
Gli Studi TRANSCEND ed ONTARGET: quali implicazioni? • B. Trimarco

16.30 LETTURA • In collaborazione con Pfizer • Presiede: S. Novo
L’importanza del controllo terapeutico dell’ipercolesterolemia nella prevenzione primaria 
e secondaria dell’ictus • A. Capurso

II SESSIONE
Presiedono: R. Fellin, A. Mezzetti

17.00 La medicina di genere: quali obiettivi e quali problemi? • M. Chiariello
17.30 Nutraceutica: un valore aggiunto? • A. Poli 
18.00 Il futuro della terapia ipolipemizzante • F. Bernini 

18.45 ASSEMBLEA SOCI



I SESSIONE
Presiedono: A.L. Catapano, M. Chiariello

09.00 Gli obiettivi terapeutici nella terapia ipolipemizzante: il documento di consenso SITeCS • A. Poli
09.30 Terapia antiaggregante ed antitrombotica: le evidenze ed il futuro • G.F. Gensini
10.00 Calcolo del rischio CV, fattori di rischio e malattia subclinica, come orientarsi? • M. Volpe
10.30 Rene e Cuore una relazione forte • F. Locatelli 

11.00 COFFEE BREAK

11.30 TAVOLA ROTONDA 
Moderatori: I. Iori, F. Rossi
FARMACOUTILIZZAZIONE NELLE TERAPIE CRONICHE: I LIMITI E LE OPPORTUNITÀ
intervengono: O. Brignoli, A.L. Catapano, G. Favato

13.00 Consegna Questionario ECM 
e Chiusura del Congresso

BUFFET LUNCH

SABATO 24 GENNAIO



ECM 
Educazione Continua in Medicina
È stata presentata richiesta di accreditamento 
al Ministero della Salute per: Nr. 500 Medici Chirurghi.
ID Evento 12055-9000630
Disciplina principale: Area interdisciplinare.

BADGE
A tutti i partecipanti verrà consegnato, all’atto della regi-
strazione, un badge nominativo che dovrà essere indos-
sato per tutta la durata della manifestazione e che sarà
necessario per l’ accesso all’ area congressuale.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti gli iscritti verrà rilasciato l‘attestato di partecipa-
zione al termine del Congresso. L’attestato relativo all’as-
segnazione dei crediti ECM verrà spedito ai partecipan-
ti previa correzione del questionario di apprendimento.

ISCRIZIONE
Quota di iscrizione:
€ 150,00 + IVA 20%
€ 180,00 (IVA 20% inclusa)
La quota di iscrizione include:
- Partecipazione ai lavori scientifici
- Attestato di partecipazione
- Attestato ECM
- Kit congressuale
- Coffee break e colazioni di lavoro 

come da programma

ISCRIZIONE GRATUITA PER I SOCI SITeCS

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota dovrà essere effettuato con le
seguenti modalità:
• Assegno circolare o bancario, non trasferibile, intesta-

to a Nadirex International S.r.l.
• Bonifico bancario (al netto delle spese bancarie) a:

Nadirex International S.r.l.
Banca Regionale Europea - Agenzia 323 di Pavia
C/C 30112 - ABI 06906 - CAB 11323
IBAN: IT61O0690611323000000030112

• Carte di Credito: Visa - Master Card - Euro Card
Si prega di indicare come causale del versamento 
“III Congresso Nazionale SITeCS”.

L’assegno o la copia del bonifico dovranno essere invia-
ti, unitamente alla scheda debitamente compilata, a:
NNaaddiirreexx  IInntteerrnnaattiioonnaall  SSrrll
Via Riviera 39 - 27100 Pavia
Tel. 0382 525714-35 - Fax 0382 525736
E-mail info@nadirex.com

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Per ogni necessità di pernottamento a Napoli si prega di
contattare direttamente la Segreteria Organizzativa.
Gli ospiti avranno la possibilità di soggiornare nella
seguente struttura ricettiva:

HOTEL ROYAL CONTINENTAL
Via Partenope 38/44 - 80121 Napoli
tel. 081 2452068 - fax 081 7644616
E-mail: info@hotelroyal.it 
www.royalcontinental.it



SEDE CONGRESSUALE
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38/44
80121 Napoli
www.royalcontinental.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
L’Hotel Royal Continental dispone di un ampio parcheggio
sotterraneo.

Sito sul lungomare, di fronte Castel dell’Ovo, è vicino al
cuore nobile della città: Piazza Plebiscito con il Palazzo
Reale, il Teatro San Carlo, la Galleria Vittorio Emanuele e
le boutique di Chiaia e Piazza dei Martiri.

IINN  AAUUTTOO:
Uscita Autostrada: Napoli "Centro Porto"
Proseguire dritto per circa 4 Km. Il Porto di Napoli è a sini-
stra ed il Maschio Angioino a destra.

Attraversare la Galleria de "La Vittoria".
Fare rotatoria in Piazza della Vittoria immettendosi sul
Lungomare.
Dopo circa 400 metri si trova il nostro Hotel, di fronte al
Castel dell'Ovo.

DDAALLLL’’AAEERROOPPOORRTTOO:
Distanza da Hotel: 10 Km
Indicazioni: imboccare la tangenziale.
Uscita: Fuorigrotta.
Usciti dal casello attraversare il tunnel di sottopassaggio
seguendo le indicazioni Lungomare.Girare a sinistra una
volta che si è in prossimità della Stazione Campi Flegrei e
proseguire dritto sino a raggiungere la galleria.
Dopo aver attraversato la galleria immettersi sul
Lungomare.
Percorso circa 1 Km troverà l’Hotel, di fronte al Castel
dell'Ovo.

DDAA  SSTTAAZZIIOONNEE  FFEERRRROOVVIIAARRIIAA  CCEENNTTRRAALLEE  
PPIIAAZZZZAA  GGAARRIIBBAALLDDII:
Distanza da Hotel: 10 Km
Indicazioni: imboccare la tangenziale.
Uscita: Fuorigrotta.
Usciti dal casello attraversare il tunnel di sottopassaggio
seguendo le indicazioni Lungomare.Girare a sinistra una
volta che si è in prossimità della Stazione Campi Flegrei e
proseguire dritto sino a raggiungere la galleria.
Dopo aver attraversato la galleria immettersi sul
Lungomare.
Percorso circa 1 Km troverà l’Hotel, di fronte al Castel
dell'Ovo.
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