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Come Arrivare: 
L’ hotel si trova subito di fronte alla fermata 
“P.ta Garibaldi” (MM Linea Verde)

Partenza da:
Aeroporto di Linate
›	autobus n. 73 fino a “San Babila” 
›	prendere MM Linea Rossa fino a “Cadorna” 
› cambiare su MM Linea Verde 
fino a “P.ta Garibaldi” 

Aeroporto di Malpensa
› treno “Malpensa Express” 
fino a “Stazione P.ta Garibaldi” (40 min.)

Aeroporto di Orio al Serio
›	autobus “Orio Shuttle” 
fino a “Stazione Centrale di Milano” (50 min.)

Stazione Centrale di Milano
›	MM Linea Verde fino a “P.ta Garibaldi”
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Venerdì 13 Aprile 2012 

14.00 	 Registrazione, apertura ed introduzione

	 Moderatori: P. Marino, M. Averna, M. Uguccioni 

14.30 - 15.30	 Rischio residuo cardiovascolare 
	 ed epidemiologia delle malattie cv 	 M. Uguccioni

	 Discussione: P. Rubba, D. Cianflone

15.30 - 16.30 	 HDL EPIDEMIOLOGIA  	 R. Fellin

	 Discussione: P. Faggiano, G. Parati

16.30 - 17.30 	 HDL FISIOPATOLOGIA 	 F. Bernini

	 Discussione: P. Faggiano, G. Parati

17.30 - 18.30 	 HDL LE TERAPIE DISPONIBILI  	 M. Averna

	 Discussione: P. Faggiano, D. Cianflone

Sabato 14 Aprile 2012  

09.00 	 Registrazione, apertura ed introduzione

	 Moderatori: R. Fellin, M. G. Modena, M. Uguccioni

09.30 - 10.30	 LE SCELTE FARMACOLOGICHE IN PREVENZIONE 
	 SECONDARIA: RUOLO ATTUALE 
	DELLE  TERAPIE ANTIDISLIPIDEMICHE  	 M. G. Modena

	 Discussione: M. Averna, M. Uguccioni

10.30 - 11.30 	 GLI INIBITORI / MODULATORI DEL CETP 
	E  IL LORO SVILUPPO CLINICO 	 L. Calabresi

	 Discussione: M. Uguccioni, C. Fiorentini

11.30 - 12.30 	 DIBATTITO E DISCUSSIONE FINALE ANMCO - SIC - SISA
	 M. Uguccioni, R. Fellin, M. Averna, C. Fiorentini, E.J. Niesor	

12.30 - 13.00 	 QUESTIONARIO ECM - CHIUSURA

La forte associazione inversa tra colesterolo HDL e rischio cardiovascolare pone le basi 
razionali per approfondire le conoscenze su queste lipoproteine. 
Tuttavia pur esistendo una grande messe di dati biologici, biochimici ed anche farmacologici 
che possono giustificare l’intervento su questi fattori di rischio lipidico residuo, negli ultimi 
anni, grazie alla grande efficacia dei mezzi farmacologici a disposizione per il controllo 
del colesterolo LDL, l’attenzione clinica si è concentrata su questo approccio con risultati 
certamente molto importanti. 
D’altro lato, è stato sempre più verificato che la riduzione delle LDL controlla il rischio 
“lipidico”, ma lascia aperte alcune opzioni. 
Il peso di fattori di rischio lipidici aggiuntivi, quali bassi livelli di HDL, rimane infatti inalterato 
nei soggetti in terapia ipocolesterolemizzante con statine. 
Obiettivo di questo corso è fare il punto sulla situazione ad oggi e sulle prospettive future 
per quanto riguarda la nostra capacità di controllare i livelli di HDL, un intervento che 
sicuramente rivestirà un ruolo sempre più importante nell’approccio integrato dal paziente a 
rischio cardiovascolare.
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