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Presentazione

E’ noto che gli interventi di carattere preventivo costituiscono la strategia
più efficace per limitare il carico sanitario e sociale delle malattie 
cardiovascolari, molto diffuse nella nostra Società. Ciò è particolarmente
vero per i soggetti ad alto riscio cardiovascolare o già colpiti da eventi clinici
di natura coronarica (e quindi in prevenzione secondaria): numerosi studi
controllati hanno infatti documentato come il controllo della colesterolemia,
e specie della frazione legata alle lipoproteine LDL, rappresenti un efficace
strumento di controllo della morbilità e mortalità per recidive cardiovascolari
tra i soggetti trattati. 
Le linee guida degli USA, nonché le linee guida Europee relative alla
prevenzione cardiovascolare, suggeriscono attualmente l’uso di farmaci
ipocolesterolemizzanti, nei pazienti già coronaropatici, a partire da valori
della colesterolemia LDL pari o superiori a 100 mg/dL. Le informazioni 
ottenute dai più recenti studi clinici e sperimentali, tuttavia, suggeriscono
che il vantaggio dell’intervento sia presente anche se il valore basale della
colesterolemia LDL stessa è inferiore a tale valore. Obiettivo principale di
questo primo meeting nazionale della S.I.Te.C.S. e quello di fare il punto
sulle conoscenze più recenti e le prospettive future nel controllo delle 
dislipoproteinemie. 
Il livello scientifico dei relatori, unanimemente riconosciuti tra i più illustri in
Italia, e l’intervento di prestigiosi relatori internazionali costituiscono un
ulteriore motivo di attiva partecipazione a questo simposio.

Alberico Luigi Catapano
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Giovedì 
19 gennaio 2006

14.00-14.45 Registrazione dei partecipanti

14.45-15.00 Benvenuto e Apertura del Congresso
M. Condorelli

I SESSIONE PLENARIA
“DALLA PLACCA ATEROSCLEROTICA
ALLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE”
Moderatori: A.L. Catapano, M. Chiarello

15.00-15.25 La placca instabile
F. Crea

15.25-15.35 Discussione

15.35-16.00 Genetica delle malattie CV: 
l’esempio delle dislipoproteinemie
S. Calandra

16.00-16.10 Discussione

16.10-16.30 Coffee break

16.30-16.55 Patologie ad alto rischio cardiovascolare:
la sindrome metabolica
S. Del Prato

16.55-17.05 Discussione

17.05-17.30 Diabete e rischio cardiovascolare
A. Pontiroli

17.30-17.40 Discussione

17.40-18.40 Lettura: Clinical Trials with Hypolipidemic Drugs:
what have we learned?
T. Pedersen



II SESSIONE PLENARIA

“FARMACI IPOLIPEMIZZANTI”
Moderatori: E. Mannarino, A. Notarbartolo

09.00-09.25 I farmaci ipolipemizzanti: meccanismo d’azione
A. Corsini

09.25-09.35 Discussione

09.35-10.00 Terapia ipolipemizzante: benefici a confronto
G.F. Gensini

10.00-10.10 Discussione

10.10-10.35 Terapia ipolipemizzante e processi infiammatori
A. Mezzetti

10.35-10.45 Discussione

10.45-11.00 Coffee break

11.00-12.30 Tavola Rotonda:
“Le linee guida”: Europee, ATP III, Italiane
Moderatori: G. Zito, O. Brignoli
Intervengono: E. Ambrosioni, A. Poli, A. Maggioni

12.30-15:00 Lunch

Venerdì 20 gennaio 2006
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III SESSIONE PLENARIA

“NOVITÀ TERAPEUTICHE”
Moderatori: R. Fellin, I. Iori

15.00-15.25 Nuovi approcci terapeutici
A.L. Catapano

15.25-15.35 Discussione

15.35-16.00 La combination therapy nelle dislipidemie,
le basi razionali: “Dual Inhibition”
E. Manzato

16.00-16.10 Discussione

16.10-16.35 Combination Therapy in Dyslipidemias:
Safety and Efficacy
E. Veltri

16.35-16.45 Discussione

16.45-17.10 La “HDL therapy”
F. Bernini

17.10-17.20 Discussione

17.20-18.00 Discussione generale



Sabato 21 gennaio 2006
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IV SESSIONE PLENARIA

“I MARKERS DI DANNO VASCOLARE”
Moderatori: C. Schweiger, S. Novo

09.00-09.25 Endotelio e malattia coronarica
F. Perticone

09.25-09.35 Discussione

09.35-10.00 La dislipidemia del paziente nefropatico
F. Locatelli

10.00-10.10 Discussione

10.10-10.25 Coffee break

10.25-10.50 Iperlipidemia ed ipertensione, 
un rapporto complesso
C. Borghi

10.50-11.00 Discussione

11.00-12.00 Tavola Rotonda
“Gli obiettivi terapeutici: una proposta di consensus”
Moderatori: A.L. Catapano, M. Chiariello
Intervengono: C. Borghi, R. Fellin, A. Maggioni, A. Poli
Membri del Board “Consensus”

12.00 Chiusura del Congresso



Educazione 
continua 
in medicina

È stata presentata la richiesta di accreditamento al Ministero della Salute per
la figura di Medico Chirurgo. Riferimento Evento n° 12055-222779.

Riportiamo di seguito alcune importanti informazioni.
I crediti da acquisire nel quinquennio 2002/2006 sono 150 così annual-
mente suddivisi:
- 2002: 10 crediti (con un minimo di 5 ed un massimo di 20)
- 2003: 20 crediti (con un minimo di 10 ed un massimo di 40)
- 2004: 30 crediti
- 2005: 40 crediti
- 2006: 50 crediti.

Ogni partecipante deve compilare in sede congressuale, la seguente docu-
mentazione:
- scheda anagrafica e scheda di valutazione dell’evento
- questionario di verifica dell’apprendimento.
La documentazione deve essere compilata in ogni sua parte e consegnata al
termine dell’evento alla Segreteria Provider.
Le informazioni riportate sulla Scheda di rilevamento dati vengono trasmesse
al Ministero della Salute. E‚ quindi interesse del partecipante verificare che le
informazioni trascritte (dati anagrafici, codice fiscale, recapiti postali e telefo-
nici, professione...) siano corrette.
A tutti i partecipanti verrà consegnato, all'atto della registrazione, un badge
nominativo che dovrà essere indossato per tutta la durata della manifestazio-
ne e che sarà necessario per l'accesso all'area congressuale.

L'effettiva partecipazione al congresso verrà rilevata tramite la firma di pre-
senza da apporre negli appositi registri all'ingresso della sala riunioni.

L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà inviata all’indi-
rizzo indicato sulla scheda anagrafica entro tre mesi dal termine dell’evento.



Informazioni generali
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Sede congressuale
Hotel Royal Continental
Via Partenope 39 - 80121 NAPOLI
tel. 081 2452068 - fax 081 7645707
E-mail: info@hotelroyal.it
www.hotelroyal.it

Come raggiungere la 
Sede congressuale
Uscita Autostrada: Napoli "Centro
Porto". Proseguire dritto per circa 4 Km.
Il Porto di Napoli è a sinistra ed il
Maschio Angioino a destra.
Attraversare la Galleria de "La Vittoria".
Fare rotatoria in Piazza della Vittoria
immettendosi sul Lungomare. 
Dopo circa 400 metri si trova l’Hotel Royal Continental di fronte al Castel dell'Ovo. 

Da Aeroporto in auto o taxi
Distanza da Hotel: 10 Km Indicazioni: imboccare la tangenziale. 
Uscita: Fuorigrotta. Usciti dal casello attraversare il tunnel di sottopassaggio
seguendo le indicazioni Lungomare.
Girare a sinistra una volta che si è in prossimità della Stazione Campi Flegrei e
proseguire dritto sino a raggiungere la galleria. Dopo aver attraversato la 
galleria immettersi sul Lungomare. Percorsi circa 1 Km troverà l’Hotel Royal
Continental

Da Porto Beverello in auto o taxi
Distanza da Hotel: 1.8 Km. Indicazioni: Girare a sinistra. Attraversare la Galleria
de "La Vittoria". Fare rotatoria immettendosi sul Lungomare.

Da porto Mergellina in auto o taxi
Distanza da Hotel: 2.3 Km. Indicazioni: sempre dritto sul lungomare

Da stazione ferroviaria centrale Piazza Garibaldi in auto o taxi
Distanza da Hotel: 3.7 Km. Indicazioni: Immettersi sul Corso Garibaldi
Girare a destra per Via Nuova Marina; proseguire e percorre tutta
Via Acton, attraversare la galleria Vittoria, girare a sinistra in Via Partenope.

Da stazione Mergellina in auto o in taxi
Distanza da Hotel:4.9 Km. Indicazioni: raggiungere la vicina Piazza Sannazzaro
girando a destra; alla rotatoria girare per Via Caracciolo Lungomare; proseguire
dritto in Via Partenope.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

Cognome.............................................................Nome...................................................

Ente di appartenenza ......................................................................................................

Professione...........................................Disciplina............................................................

Indirizzo ..........................................CAP .......... Città................................Provincia ......

Tel. ..........................................Fax...................................Cell..........................................

E-mail ..............................................................................................................................

Si prega di inviare la presente scheda entro e non oltre il 3 gennaio 2006 a :

Nadirex International srl 

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia Tel. +39 0382 525735/14 - Fax +39 0382 525736

E-mail: info@nadirex.com

Io sottoscritto/a in piena conoscenza della Legge 31/12/1996, n. 675, ed in particolare degli artt. 11, 20, 22, 24 e 28 acconsen-

to, sino alla revoca scritta da parte mia, al trattamento ed alla comunicazione dei miei dati personali ad opera della Nadirex

International S.r.l., nei limiti di detta legge. Rimane fermo che tale consenso è condizionato al rispetto della vigente normativa.

Data ............................................                 Firma.........................................................

19-21 gennaio 2006 
Napoli

Hotel Royal Continental



Informazioni strutture alberghiere
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Gli ospiti avranno possibilità di pernottare nelle seguenti 
strutture ricettive:

HOTEL ROYAL CONTINENTAL
Via Partenope 38 - 80121 NAPOLI
tel. 081 2452068 - fax 081 7644616
E-mail: info@hotelroyal.it

HOTEL MEDITERRANEO NAPOLI
Via Nuova Ponte di Tappia 25 - 80133 NAPOLI
tel. 081 7970001 - fax 081 5525868
E-mail: reservation@mediterraneonapoli.com
Per tutti gli ospiti dell'Hotel Mediterraneo sarà previsto un 
servizio gratuito di transfer da e verso la sede congressuale.

HOTEL SANTA LUCIA
Via Partenope 46 - 80121 NAPOLI
tel. 081 7640666 - fax 081 764 85 80
E-mail: reservation-santalucia@thi.it
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CON IL SUPPORTO EDUCAZIONALE DI:
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