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Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte ed invalidi-
tà nei paesi ad elevato tenore di vita. In Italia il 44 % della mortalità totale è dovu-
ta a questo genere di malattie.
L’arma principale per combattere l’insorgenza precoce della malattia è la preven-
zione. È infatti di fondamentale importanza controllare i principali fattori di rischio,
dei quali almeno uno è presente nel 70 % della popolazione italiana.
La SITeCS, Società Italiana di Terapia Clinica e Sperimentale, si propone di discute-
re delle più recenti evidenze sperimentali e cliniche in questa area e di modulare i
messaggi di prevenzione alla realtà italiana in modo condiviso con la comunità
medica, individuando alcune priorità nell’intervento preventivo che tengano conto
non solo dei dati epidemiologici, ma anche della unicità clinica del paziente cui l’in-
tervento preventivo è rivolto. Rientra in questa ottica la proposta di un consenso
che tenga conto anche del danno d’organo quale indicatore del danno vascolare
cardiaco e cerebrale futuro nel paziente.
La nostra Società non ha voluto comunque trascurare alcuni aspetti nuovi, quali
una discussione approfondita delle nuove prospettive terapeutiche e delle failures
specifiche e l’individuazione di alcuni aspetti controversi quali le applicazioni della
genetica alla diagnostica cardiovascolare o l’influenza dell’inquinamento atmo-
sferico sulle malattie cardiovascolari.
L’interesse degli argomenti trattati, l’ampio spazio lasciato alla discussione, il livel-
lo scientifico delle relazioni tenute da autorevolissimi colleghi italiani e stranieri
rappresentano certamente un motivo per partecipare attivamente a questo secon-
do Congresso Nazionale della SITeCS.
Per queste motivazioni sono lieto, anche a nome del Direttivo della nostra Società,
di invitarvi cordialmente a partecipare a questo meeting che, ne siamo certi, grazie
al vostro apporto ripeterà il successo dello scorso anno.

Il Presidente S.I.Te.C.S.
Alberico Luigi Catapano
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DOMENICA · 7 OTTOBRE

13.30 APERTURA DEL CONGRESSO
Indirizzo di saluto  · Senatore M. Condorelli

I SESSIONE NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
Moderatori: A. L. Catapano, M. Chiariello

14.00 CCeelllluullee  ssttaammiinnaallii · M. Capogrossi
14.25 AAcciiddoo  nniiccoottiinniiccoo  ee  ii  ssuuooii  ddeerriivvaattii  · F. Bernini
14.50 FFaarrmmaaccii  cchhee  iinnfflluueennzzaannoo  llee  HHDDLL · A. L. Catapano
15.15 PPPPAARR  AAggoonniissttii::  uunn  ffuuttuurroo?? · S. Del Prato

15.40 LETTURA  In collaborazione con Sanofi
““EEnnddooccaannnnaabbiinnooiiddii””  ··  U. Pagotto

16.05 LETTURA  In collaborazione con Merck Sharp & Dohme
“DDiiaabbeettee  ee  oollttrree::  IInniibbiittoorrii  ddeell  DDPPPP--44  ee  IInnccrreettiinnoo--mmiimmeettiiccii””  ··  F. Giorgino

16.30 Coffee break

17.00 LETTURA  In collaborazione con Unilever
““CCoonnttrroolllloo  nnoonn  ffaarrmmaaccoollooggiiccoo  ddeellllaa  ccoolleesstteerroolleemmiiaa””  ··  A. Poli
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Moderatori: C. Proto, F. Rossi

08.30 CCoolleesstteerroolloo  ee  pprreessssiioonnee  ssaanngguuiiggnnaa::  uunnaa  rreellaazziioonnee  ppeerriiccoolloossaa?? · C. Borghi
09.00 RRiisscchhiioo  ccaarrddiioovvaassccoollaarree  ee  ddaannnnoo  dd’’oorrggaannoo  ··  G. Mancia
09.30 PPVVDD  ee  lliippiiddii  ppllaassmmaattiiccii · E. Mannarino
10.00 FFaarrmmaaccoouuttiilliizzzzaazziioonnee::  ii  ddaattii  iittaalliiaannii · G. P. Favato

10.30 LETTURA
““SSttuuddii  cclliinniiccii  ccoonn  ffaarrmmaaccii  iippoolliippeemmiizzzzaannttii::  uunn  uuppddaattee”” · T. R. Pedersen
Moderatori: I. Iori, M. Chiariello

11.00 Coffee break

11.30 SIMPOSIO In collaborazione con Merck Sharp & Dohme/Schering Plough
““SSIINNTTEESSII  EE  AASSSSOORRBBIIMMEENNTTOO  DDEELL  CCOOLLEESSTTEERROOLLOO,,  VVEERRAA  IINNNNOOVVAAZZIIOONNEE  NNEELL  TTRRAATTTTAAMMEENNTTOO  DDEELLLL’’AATTEERROOSSCCLLEERROOSSII””
Moderatori: A. L. Catapano, G. F. Gensini
• Obiettivi terapeutici nel paziente ad alto rischio · M. Volpe
• L'inibizione dell'assorbimento del colesterolo: un nuovo approccio alla terapia ipolipemizzante · A. Corsini
• La doppia inibizione dell'assorbimento e sintesi del colesterolo: efficacia clinica · E. Manzato

13.00 Colazione di lavoro

14.30 SIMPOSIO In collaborazione con AstraZeneca/Chiesi
““OOSSSSEERRVVAAZZIIOONNEE  EE  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE””
Moderatore: R. Fellin
• Lo studio CHECK · O. Brignoli · A. Filippi 
• Lo studio EASE · C. Schweiger

15.30 Tavola Rotonda: GLI OBIETTIVI TERAPEUTICI NELLE DISLIPIDEMIE
Moderatori: E. Mannarino, A. Pontiroli
• LLiinneeee  GGuuiiddaa  eeuurrooppeeee  eedd  AATTPP  IIIIII::  ssttiiaammoo  aannddaannddoo  nneellllaa  sstteessssaa  ddiirreezziioonnee?? · E. Ambrosioni
• GGrruuppppoo  CCoonnsseennssuuss::  uunnaa  pprrooppoossttaa  ppeerr  ll’’IIttaalliiaa · A. Poli
Intervengono: Membri della Consensus

LUNEDÌ 8 OTTOBRE



16.30 Coffee break

17.00 SIMPOSIO In collaborazione con Pfizer
““PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  DDEEGGLLII  EEVVEENNTTII  CCAARRDDIIOO--CCEERREEBBRROOVVAASSCCOOLLAARRII::  IILL  RRUUOOLLOO  PPRROOTTEETTTTIIVVOO  DDEELLLLEE  SSTTAATTIINNEE””
Moderatori: A. L. Catapano, M. Volpe
• Il messaggio derivante dalle Linee Guida · A. Poli
• Appropriatezza d’uso delle statine in sottogruppi di popolazione · M. Arca
• Switching statins?  · C. Borghi

18.30 AAsssseemmbblleeaa  SSooccii

MARTEDÌ 9 OTTOBRE
III SESSIONE AASSPPEETTTTII  CCOONNTTRROOVVEERRSSII  NNEELLLLEE  MMAALLAATTTTIIEE  CCAARRDDIIOOVVAASSCCOOLLAARRII::  DDOOMMAANNDDEE  EE  RRIISSPPOOSSTTEE

Moderatori: S. Novo, G. B. Zito

08.30 LLaa  ssiinnddrroommee  mmeettaabboolliiccaa  eessiissttee??  ··  A. Mezzetti
09.00 SSttrreessss  oossssiiddaattiivvoo,,  aannttiioossssiiddaannttii  ee  mmaallaattttiiee  ccaarrddiioovvaassccoollaarrii  ··  F. Violi
09.30 LLee  iippeerrlliippiiddeemmiiee  ffaammiilliiaarrii::  uunn  aapppprroocccciioo  pprraattiiccoo  aallllaa  ddiiaaggnnoossii  ··  O. Brignoli, A. Filippi
10.00 PPoolliimmoorrffiissmmii  ggeenniiccii::  èè  uuttiillee  ddeetteerrmmiinnaarrllii??  ··  P. M. Mannucci
10.30 IInnqquuiinnaammeennttoo  aattmmoossffeerriiccoo  ee  mmaallaattttiiee  ccaarrddiioovvaassccoollaarrii  ··  L. Dei Cas

11.00 Coffee break

11.30 LETTURA  In collaborazione con Bracco
““""LLee  ppaattoollooggiiee  ccaarrddiioovvaassccoollaarrii  nneell  ppaazziieennttee  ggeerriiaattrriiccoo::  llaa  nnuuoovvaa  ssffiiddaa  mmuullttiiddiisscciipplliinnaarree""””  ··  M. Chiariello

12.00 Consegna questionario ECM
12.15 CONCLUSIONI E CHIUSURA DEL CONGRESSO
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ECM
Verrà presentata domanda di accreditamento ai fini del
programma di aggiornamento medico continuo per la
figura di Medico Chirurgo. 

BADGE
A tutti i partecipanti verrà consegnato, all'atto della regi-
strazione, un badge nominativo che dovrà essere indossa-
to per tutta la durata della manifestazione e che sarà
necessario per l'accesso all'area congressuale.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti gli iscritti verrà rilasciato l’attestato di partecipa-
zione al termine del Congresso. L’attestato relativo all’as-
segnazione dei crediti ECM verrà spedito ai partecipanti
previa correzione del questionario di apprendimento.

QUOTA DI ISCRIZIONE
La quota di iscrizione al Congresso è di € 400,00 
(IVA 20% esclusa).
La quota comprende la partecipazione ai lavori scientifici,
kit congressuale, attestato di partecipazione, attestato
ECM, coffee break per tutto il periodo, colazioni di lavoro
per Domenica 7, Lunedì 8 e Martedì 9 Ottobre.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Per ogni necessità di pernottamento a Napoli si prega di
contattare direttamente la Segreteria Organizzativa.

Gli ospiti avranno la possibilità di soggiornare nelle
seguenti strutture ricettive:

HHOOTTEELL  RROOYYAALL  CCOONNTTIINNEENNTTAALL
Via Partenope 38 - 80121 Napoli
tel. 081 2452068 - fax 081 7644616
E-mail: info@hotelroyal.it

HHOOTTEELL  SSAANNTTAA  LLUUCCIIAA
Via Partenope 46 - 80121 Napoli
Tel. 081 7640666 - Fax 081 7648580
E-mail: reservation-santalucia@thi.it

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota dovrà essere effettuato con le
seguenti modalità:
• Assegno circolare o bancario, non trasferibile, intestato

a Nadirex International S.r.l.
• Bonifico bancario (al netto delle spese bancarie) a:

Nadirex International S.r.l.
Banca Regionale Europea - Agenzia 323 di Pavia
C/C 30112 - ABI 06906 - CAB 11323

• Carte di Credito: Visa - Master Card - Euro Card
Si prega di indicare come causale del versamento 
“II Congresso Nazionale SITeCS”.
L’assegno o la copia del bonifico dovranno essere inviati,
unitamente alla scheda debitamente compilata, a:
NNaaddiirreexx  IInntteerrnnaattiioonnaall  SSrrll
Via Riviera 39 - 27100 Pavia
Tel. 0382 525714-35 - Fax 0382 525736
E-mail info@nadirex.com



La scheda di iscrizione, debitamente compilata, deve pervenire, unitamente a copia del pagamento, 
alla Segreteria Organizzativa entro il 11  LLuugglliioo  22000077  al seguente indirizzo:

NNaaddiirreexx  IInntteerrnnaattiioonnaall  SS..rr..ll..
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia (Italy)
Tel. +39 0382 525714/35 · Fax +39 0382 525736 
E-mail info@nadirex.com · www.nadirex.com

Cognome ...................................................................................................................... Nome  ..............................................................................

Specializzazione .......................................................................................................................................................................................................

Indirizzo ......................................................................................................................................................................................................................

Cap .........................  Città ..................................................................................................................................................... Prov. .......................

Tel. ......................................................................... Cell. ..................................................................... Fax ..............................................................

E-mail ..........................................................................................................................................................................................................................
IInnffoorrmmaattiivvaa  eexx  aarrtt.. 1133  DD..llggss..  119966//22000033  ((CCooddiiccee  iinn  mmaatteerriiaa  ddii  pprrootteezziioonnee  ddeeii  ddaattii  ppeerrssoonnaallii))  Ai sensi del Decreto legislativo 196/03 La informiamo che i dati personali sopra richiesti verranno trattati per
l’adempimento degli atti relativi alla gestione dei meeting/corsi a cui partecipa e verranno archiviati, custoditi ed eventualmente comunicati a terzi esclusivamente per lo scopo sopra indicato. Ai sensi
dell’art. 7 del D.lgs. 196/2003 potrà esercitare i Suoi diritti, in ogni momento, contattando il titolare del trattamento NADIREX INTERNATIONAL SRL, Via Riviera n. 39 - Pavia, chiedendo la rettifica o la
cancellazione dei dati stessi. Letta l’informativa acconsento al trattamento dei miei dati personali come sopra indicato.

Data .................................................................................................................... Firma ................................................................................................................................
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE · € 400,00 (IVA 20% esclusa)

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Hotel Royal Continental Arrivo .......................................  Partenza ..............................................
n. ......... camera DOPPIA USO SINGOLA al costo di  € 190,00 per camera per notte
n. ......... camera DOPPIA al costo di  € 210,00 per camera per notte

Hotel Santa Lucia Arrivo .......................................  Partenza ..............................................
n. ......... camera DOPPIA USO SINGOLA al costo di  € 240,00 per camera per notte

Iscrizione al Congresso € ....................
Hotel € ....................
Diritti di prenotazione € 15,00
TTOOTTAALLEE € ....................

MMOODDAALLIITTÀÀ  DDII  PPAAGGAAMMEENNTTOO
• Assegno circolare o bancario, non trasferibile, intestato a Nadirex International S.r.l.
• Bonifico bancario (al netto delle spese bancarie) a: Nadirex International S.r.l.

Banca Regionale Europea - Agenzia 323 di Pavia - C/C 30112 - ABI 06906 - CAB 11323
• Carte di Credito: Visa - Master Card - Euro Card

Carta N. .............................................................. Data di scadenza ...................................................................................................................

Titolare carta di credito: ...................................................................................................... Firma ..................................................................

DDAATTII  PPEERR  LLAA  FFAATTTTUURRAAZZIIOONNEE ··  La fattura deve essere intestata a:
Nome/Ragione Sociale . ........................................................................................................................................................................................
Indirizzo ........................................................................................................................ CAP .............. Città ........................................................
Codice Fiscale ............................................................................................................. Partita IVA .....................................................................
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Sede congressuale
HHootteell  RRooyyaall  CCoonnttiinneennttaall
Via Partenope 39 - 80121 NAPOLI
Tel. 081 2452068 - Fax 081 7645707
E-mail: info@hotelroyal.it
www.hotelroyal.it

Come raggiungere la Sede congressuale
Uscita Autostrada: Napoli "Centro Porto". Proseguire drit-
to per circa 4 Km. Il Porto di Napoli è a sinistra ed il
Maschio Angioino a destra. Attraversare la Galleria de "La
Vittoria". Fare rotatoria in Piazza della Vittoria e immet-
tersi sul Lungomare. Dopo circa 400 metri si trova l’Hotel
Royal Continental, di fronte al Castel dell'Ovo.

DDaa  AAeerrooppoorrttoo  iinn  aauuttoo  oo  ttaaxxii
Distanza da Hotel: 10 Km. Indicazioni: imboccare la tan-
genziale. Uscita: Fuorigrotta. Usciti dal casello attraversa-
re il tunnel di sottopassaggio seguendo le indicazioni
Lungomare. In prossimità della Stazione Campi Flegrei
girare a sinistra e proseguire sino a raggiungere la galle-
ria. Percorrere la galleria, immettersi sul Lungomare.
L'Hotel Royal Continental si trova a circa 1 Km.

DDaa  PPoorrttoo  BBeevveerreelllloo  iinn  aauuttoo  oo  ttaaxxii
Distanza da Hotel: 1.8 Km. Indicazioni: Girare a sinistra.
Attraversare la Galleria de "La Vittoria". Fare rotatoria e
immettersi sul Lungomare. 

DDaa  ppoorrttoo  MMeerrggeelllliinnaa  iinn  aauuttoo  oo  ttaaxxii  
Distanza da Hotel: 2.3 Km. Indicazioni: sempre dritto sul
lungomare.

DDaa  ssttaazziioonnee  ffeerrrroovviiaarriiaa  cceennttrraallee  PPiiaazzzzaa  GGaarriibbaallddii  
iinn  aauuttoo  oo  ttaaxxii  
Distanza da Hotel: 3.7 Km. Indicazioni: Immettersi sul
Corso Garibaldi Girare a destra per Via Nuova Marina;
proseguire e percorrere tutta Via Acton, attraversare la
galleria Vittoria, girare a sinistra in Via Partenope.

DDaa  ssttaazziioonnee  MMeerrggeelllliinnaa  iinn  aauuttoo  oo  iinn  ttaaxxii
Distanza da Hotel: 4.9 Km. Indicazioni: raggiungere la
vicina Piazza Sannazzaro girando a destra; alla rotatoria
girare per Via Caracciolo Lungomare; proseguire dritto in
Via Partenope.
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